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特定給食施設長    殿 
 

主催    岡山県 

    岡山県給食協議会 

(一社) 岡山県労働基準協会  （社福）岡山県社会福祉協議会 

(一社) 岡山県病院協会    (公財) 岡山県学校給食会 

後援    岡山県教育委員会  

 

令和８年度岡山県特定給食施設関係者研修会の開催について 
 

時下、ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 

さて標記研修会を、次のとおり開催することといたしました。 

つきましては、御多忙のこととは存じますが、お繰り合わせの上、多数受講いただ

きますよう御案内申し上げます。 

 なお、当日は昼食を済ませてから御参加ください。 

 

記 

 

１ 目  的  特定給食において、食品の衛生管理、職場における人間関係、健康

管理等に関する知識を深めることにより、県民の健康の維持・推進

に資することを目的として、特定給食施設関係者を対象とする研修

会を開催する。 

 

２ 期  日  令和８年７月２７日（月）１３時～（受付開始１２時３０分） 

 

３ 会  場  岡山芸術創造劇場ハレノワ 中劇場 

         岡山市北区表町３－１１－５０ TEL（086）201-8000 

 

４ 講  演  ⑴「衛生管理について」 

          講師 岡山県保健医療部 生活衛生課 主任 前川 直斗 氏 

                           

⑵「こころ元気に仕事をするには」 

～心の健康を保つために大切なこと～ 

       講師 講師：こころ元気研究所所長 

           株式会社エンパワーコミュニケーション代表取締役 

鎌田  敏 氏 

 

５ 参加対象者   各職場(事業所、病院、社会福祉施設、学校及び学校給食共同調理

場等)の給食関係者 

 

６ 参 加 費  １人  ５００円  ※ 当日各団体の受付にてお支払いください。 

 

７ 日   程 

12:30   13:00  13:15  13:30                14:15   14:30                    16:00 

 
受付 開会式 表彰式 講演（Ⅰ） 休憩 講演（Ⅱ）  



８ 申込方法 

  別紙申込書に必要事項を御記入の上、７月１３日(月)までに各関係団体あて郵送、

ＦＡＸまたはE-mailでお申込みください。 

 

９ 受付場所 

  受付は２階です。エスカレーター・階段で２階へ上がって右手奥「中劇場ホワイ

エ」です。（今年度は、会場が中劇場になります） 

 

10 その他 

  ①会場へは公共交通機関の御利用をお願いいたします。お客様用駐車場はありま

せん。 

 ＪＲ岡山駅からのアクセス 

 【路面電車】 

 ・東山行 → 「西大寺町・岡山芸術創造劇場ハレノワ前」下車 → 徒歩約５分 

 ・清輝橋行 → 「大雲寺前」下車 → 徒歩約５分 

  ②当日は、クールビズでお越しください。 

  ③台風などの災害等による研修会の開催の有無については、岡山県学校給食会の

ホームページ（https://www.ogk.or.jp/）に掲載します。参加者の方は、必ず

事前に御確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

○ 鎌田 敏（かまた びん） 氏 

こころ元気研究所所長 

株式会社エンパワーコミュニケーション代表取締役 

 

  昭和43年生まれ。大阪育ち。岐阜市在住。 

  神戸大学卒業後、入社と同時にバブル経済の崩壊、いきなり 

リストラを経験。様々なアルバイト経験ののち、神戸大学大学

院に進むが、卒業時に阪神大震災が襲う。神戸の地で「人生二度なし」の想いが心に

刻まれる。その後、企業にて技術職、営業職、管理職に携わる。その間、パニック障

害が発症し、格闘しながらの日々が続いた。 

  様々な想定外の出来事を通して「人生は心のあり方ひとつでガラリと変わる」「自

分から変わろうと行動することで扉は開く」ことに気づき、「こころ元気に積極的に

生きる」ことの大切さをあらためて深く心に抱く。  

  平成17年３月「こころ元気研究所」を設立。すべての世代の笑顔と元気を応援すべ

くこころ元気配達人として講演活動を始める。 

 

 講 師 紹 介 



職名 受講者氏名 職名 受講者氏名 

事業所名 

所在地 
〒 

電話番号 ＦＡＸ 

申込担当者 

※受講者欄が不足の場合は、適当な様式で継紙してください。

【申込先】 

(一社)岡山県労働基準協会 

 〒700-0984 岡山市北区桑田町15-28 ☎ 086-221-2160 FAX 086-227-1047

✉okayama@olsa.or.jp

(社福)岡山県社会福祉協議会 

 〒700-0807 岡山市北区南方2丁目13-1 ☎ 086-226-2888 FAX 086-226-3557

✉jinzaicenter@fukushiokayama.or.jp

(一社)岡山県病院協会

 〒700-0024 岡山市北区駅元町19-2 ☎ 086-250-1124 FAX 086-250-3458

✉oka-hosp-a@syd.odn.ne.jp

(公財)岡山県学校給食会 

 〒702-8026 岡山市南区浦安本町59-4 ☎ 086-263-6465    FAX 086-264-7485

✉info@ogk.or.jp

令和８年度 岡山県特定給食施設関係者研修会 

受 講 申 込 書 

７月１３日（月）までに各関係団体に郵送、ＦＡＸまたはメールにてお申込みください｡ 
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