
社会福祉主事任用資格 

資格の種類 

国家 公的 その他 

 

●社会福祉主事任用資格とは 

 この資格は任用資格で、福祉事務所などの福祉行政の仕事に就く人に必要とされる資格です。 

 この他に老人福祉施設や児童福祉施設などの指導員や社会福祉協議会の福祉活動専門員もこの資格を取得するこ

とが望ましいとされています。求人などの採用条件になることもあり、福祉の職場で働く人の基礎的な資格と言える

でしょう。 

 

●資格取得方法 

 資格取得の方法は、次の３つがあります。 

  ⑴学校教育法に基づく大学、旧大学令に基づく大学、旧高等学校令に基づく高等学校または旧専門学校令に基づ

く専門学校において、厚生労働大臣の指定する科目を３科目以上修めて卒業した者。 

 
厚生労働大臣の指定する科目とは？（平成12年4月１日から適用） 

 
  

 ①社会福祉概論 ②社会福祉事業史 ③社会福祉援助技術論 ④社会福祉調査論  

 ⑤社会福祉施設経営論 ⑥社会福祉行政論 ⑦社会保障論 ⑧公的扶助論  

 ⑨児童福祉論 ⑩家庭福祉論 ⑪保育理論 ⑫身体障害者福祉論  

 ⑬知的障害者福祉論 ⑭精神障害者保健福祉論 ⑮老人福祉論 ⑯医療社会事業論  

 ⑰地域福祉論 ⑱法学 ⑲民法 ⑳行政法  

 ○21経済学 ○22社会政策 ○23経済政策 ○24心理学  

 ○25社会学 ○26教育学 ○27倫理学 ○28公衆衛生学  

 ○29医学一般 ○30リハビリテーション論 ○31看護学 ○32介護概論  

 ○33栄養学 ○34家政学    

 

平成12年度以降は、上記の指定科目名称以外であっても指定科目として認められる範囲（「読替え」と呼称）が規定さ

れました。この読替えの範囲としてあげられている科目名と同じ名称の科目を履修されていれば、この場合も指定科

目を履修したこととなります。詳細は厚生労働省からの通知をご確認ください。 

 

 

  なお下記の科目（32科目）は平成12年3月31日までに履修した者に適用される厚生労働大臣の指定する科目です。

これらについては科目名の読替えはありません。 
   

 ①社会福祉概論 ②社会福祉事業史 ③社会福祉事業方法論 ④社会調査統計  

 ⑤社会福祉施設経営論 ⑥社会福祉行政 ⑦公的扶助論 ⑧児童福祉論  

 ⑨保育理論 ⑩身体障害者福祉論 ⑪精神薄弱者福祉論 ⑫老人福祉論  

 ⑬医療社会事業論 ⑭地域福祉論 ⑮協同組合論 ⑯法律学  

 ⑰経済学 ⑱心理学 ⑲社会学 ⑳社会政策  

 ○21経済政策 ○22社会保障論 ○23教育学 ○24刑事政策  

 ○25犯罪学 ○26倫理学 ○27生理衛生学 ○28公衆衛生学  

 ○29精神衛生学 ○30医学知識 ○31看護学 ○32栄養学  
 

 



 
資格を証明するには？ 

 
  

 
 一般的には、卒業証明書や成績証明書で確認されますので、特別な試験を受けたり、資格証明書が発行

されたりするものではありません。 
 

 

  ⑵厚生労働大臣の指定する養成機関または講習会の課程を修了した者。 

 
養成機関または講習会にはどのようなものがあるの？ 

 
  

 

 代表的なものに『社会福祉主事資格認定通信課程（民間社会福祉事業職員）』があります。福祉系大学等

を卒業していない民間社会福祉施設職員や社会福祉協議会と福祉団体職員の方を対象に全国社会福祉協議

会の中央福祉学院が認定通信課程を開講しています。ただし、社会福祉事業に従事していない方は対象に

なりません。 

 

 

  ［春期コース］ 

   ⑴申込期間  毎年2月頃～翌年3月末頃 

   ⑵講習期間  毎年４月１日から１年間 

   ⑶受講定員  3,400名 

［秋期コース］ 

⑴申込期間  ５月中旬～６月末頃 

⑵講習期間  10月１日から１年間 

⑶受講定員  500名 

 

 

 〈受講料〉  89,000円（添削指導料、面接授業料、テキスト・教材費込） 

 〈問い合わせ先〉  全国社会福祉協議会 中央福祉学院（ロフォス湘南） 社会福祉主事資格認定通信課程係 

           〒240-0197 神奈川県三浦郡葉山町上山口１５６０－４４ 

           ☎０４６－８５８－１３５５ 

 平成11年４月より日本社会事業学校（現日本社会事業大学通信教育科）が厚生労働省の指定を受け、社

会福祉主事資格認定通信教育科を設置しました。 

 入学資格は「社会福祉事業の職場に勤務している職員（公務員を除く）」となっています。 

   ⑴申込期間  第1次…10月から12月頃 第2次…12月から2月頃 第3次…2月～3月頃 

   ⑵受講期間  １年間 

   ⑶受講定員  650名 

   ⑷費  用  入学金・授業料13万円 

   ⑸問い合わせ先  日本社会事業大学 通信教育科 社会福祉主事養成課程 

            〒204-8555 東京都清瀬市竹丘３－１－３０ 

            ☎０４２－４９６－３２０７ 

 

 

  ⑶厚生労働大臣の指定する社会福祉事業従事者試験に合格した者。ただし、現在この従事者試験は実施されてい

ません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●社会福祉主事の任用資格が得られる県内の福祉系大学等 

学校名 所在地 電話番号 コース 

岡山県立大学 保健福祉学科 〒719-1197 総社市窪木111 0866-94-2111 ４年 

川崎医療福祉大学 〒701-0193 倉敷市松島288 086-462-1111 ４年 

吉備国際大学 子ども発達教育学科 〒716-8508 高梁市伊賀町8 0866-22-9454 ４年 

  〃     心理学科       〃 〃 ４年 

ノートルダム清心女子大学 人間生活学科 〒700-8516 岡山市北区伊福町2-16-9 086-255-5585 ４年 

美作大学 社会福祉学科 〒708-8511 津山市北園町50 0868-22-7718 ４年 

就実大学 〒703-8516 岡山市中区西川原1-6-1 086-271-8111 ２年 

吉備国際大学短期大学部 〒716-0018 高梁市伊賀町8 0866-22-3517 ３年 

新見公立短期大学 地域福祉学科 〒718-8585 新見市西方1263-2 0867-72-0634 ２年 

中国学園大学 〒701-0197 岡山市北区庭瀬83 086-293-1100 ４年 

中国短期大学 〒701-0197 岡山市北区庭瀬83 086-293-1100 ２年 

山陽学園短期大学 食物栄養学科 〒703-8501 岡山市中区平井1-14-1 086-272-6254 ２年 

   〃     幼児教育学科       〃 〃 ２年 

岡山情報ビジネス学院 保育学科 〒700-0024 岡山市北区駅元町1-4 086-224-2336 ３年 

川崎医療短期大学 介護福祉科 〒701-0194 倉敷市松島316 086-464-1032 ２年 

   〃     医療保育科       〃 〃 ３年 

岡山医療福祉専門学校 介護福祉士科 〒703-8275 岡山市中区門田屋敷3-5-18 086-271-6001 ２年 

旭川荘厚生専門学院 吉井川キャンパス 〒704-8126 岡山市東区西大寺浜610 086-944-6911 ２年 

 

 

●社会福祉主事に関する情報 

 岡山県 保健福祉部 保健福祉課 地域支援班 

  〒700-8570 岡山市北区内山下 2-4-6 TEL 086-226-7317 

  岡山県保健福祉部保健福祉課ホームページ 

（ホームページ） https://www.pref.okayama.jp/page/557458.html 

 

 

 

 

（最終更新：令和 2年 5月） 

https://www.pref.okayama.jp/page/557458.html

