
第１回認知症介護実践研修(実践者研修）の受講案内 別紙 

 

１．研修日程  ・令和４年 7月13日（水）～ 15日（金） 

         ・令和４年 ８月 3日（水）～  4日（木） 

        ・令和４年 9月12日（月） 

計６日間 

 

２．研修会場  きらめきプラザ(岡山県総合福祉・ボランティア・NPO会館)３階 ３０１会議室 

   岡山市北区南方2丁目13-1（旧国立岡山病院跡） 

【徒歩】   岡山駅前から約15分 

【路線バス】 岡電バス「笹ケ瀬」方面行き／中鉄バス「津山・総社」方面行き 

「跨線橋東」下車、北へ徒歩3分 

※「きらめきプラザ」は研修会での駐車場のご利用は認められておりません。車でお越し 

の際は周辺の有料駐車場のご利用をお願いいたします。 

 

３．持参するもの 筆記用具（ボールペン・シャーペン等）、昼食、事前課題、 

健康チェックシート（受講当日の体温等を記入したもの） 他 

※当日の弁当販売はございませんので、各自でご準備ください。 

期  日 時間(予定) 講義・演習 

7月13日(水) 

9：00～ 9：15 

9：15～ 9：30 

9：30～12：30 

12：30～13：30 

13：30～16：30 

16：40～17：10 

(予定) 

受付 

オリエンテーション 

講義・演習：認知症ケアの理念・倫理と意思決定支援 

（昼食休憩） 

講義・演習：生活支援のためのケアの演習１ 

振り返り 

 

7月14日(木) 

9：30～11：30 

11：40～12：40 

12：40～13：40 

13：40～15：10 

15：15～16：45 

16：50～17：20 

 (予定) 

講義・演習：生活支援のためのケアの演習１ 

講義・演習：QOLを高める活動と評価の観点 

（昼食休憩） 

講義・演習：家族介護者の理解と支援方法 

講義・演習：権利擁護の視点に基づく支援 

振り返り 

 

7月15日(金) 
9：30～11：30 

11：40～12：00 

(予定) 

講義・演習：地域資源の理解とケアへの活用  

振り返り 

 

８月3日(水) 

9：00～10：00 

10：10～14：55 

 

14：55～16：55 

16：55～17：25 

(予定) 

講義・演習：学習成果の実践展開と共有  

講義・演習：生活支援のためのケアの演習２ 

（間昼食休憩 45分） 

講義・演習：アセスメントとケアの実践の基本 

振り返り 

 

８月4日(木) 

9：00～12：00 

12：00～12：45 

12：45～16：55 

16：55～17：25 

 (予定) 

講義・演習：アセスメントとケアの実践の基本 

（昼食休憩） 

演習：職場実習の課題設定  

振り返り 

 

9月12日(月) 
12：30～17：00 

17：00～17：30 

(予定) 

報告：職場実習評価 

修了証配布 

 



４．受 講 料      一人 ３３，０００円   

受講料は、別添郵便振替払込み用紙にて、令和４年７月６日（水）までにお

振込みください。 

なお、納入後に参加を取り消された場合や研修を修了できない場合でも、お

支払いいただいた受講料は返還できませんので、その旨ご了承ください。 

 

５．事前課題  ：研修受講者は、以下の事前課題をメールもしくは、ＦＡＸで提出してください。 

                  また、研修当日に1部持参をしてください。 

  ＊課題レポートの未提出及び内容に不備がある場合は、受講できないことがありますのでご留意

ください。必ず課題①・②ともに提出してください。（制限字数、締切日等、ご確認ください） 

   

課題① 認知症介護についてご自身が体験したエピソードを書いてください。 

課題② この研修でどんなことを学びたいですが。また認知症介護に関して現場で困っていること、 
または改善に取り組みたいと思っていることを書いてください。 

下記ＵＲＬから様式1をダウンロードの上、パソコン入力による作成にご協力お願い致します。 

＊手書きを希望される場合は、別添の様式２をご使用ください。 

http://fukushiokayama.or.jp/workwelfare/sisethu_syokuin/認知症関連研修情報/ 

提出締切り：令和４年７月６日(水)  Mail： jinzaicenter@fukushiokayama.or.jp 

FAX： 086-226-3557 

※内容、字数の不足等で、再提出をお願いする場合もあります。 

 

６．『健康チェックシート』について 

  『健康チェックシート』に受講日当日の体温・体調不良の症状の有無等について記入し、受付に

提示してください。受講日２週間前までに、発熱や体調不良があった場合も記入し、受付にてお

申し出ください。（※『健康チェックシート』は、毎回持参してください。） 

 

７．修 了 証      研修修了者には修了証を発行します。 

ただし次のいずれかに該当する場合には修了できなかったものとし、修了証の発行はできません。 

＊詳細は別紙取扱要領をご確認ください。 

①定められた全ての講義を受講できないとき。（原則として、早退・遅刻及び欠席は認めません。） 

②事前課題、研修受講後の４週間の自施設実習を履行しないとき。 

③受講態度が悪く、他の研修受講の妨げになる等、研修修了者としてふさわしくないと研修実施 

機関が判断したとき。 

 

８．新型コロナウィルス感染症の感染拡大防止に向けた研修受講上のお願い 

（１）次の症状がある人は、受講をお控えください。 

 ・発熱や風邪症状（くしゃみや咳が出る）がある方、体調不良の方 

・２週間以内に、身の回り（家族・お勤め先等）で新型コロナウイルス感染症の罹患者がいた方。 

（２）研修会場へお越しいただく前に、必ず検温し、発熱がないことを確認し、受講してください。 

（３）マスクを必ず着用し、咳エチケットの徹底をお願いします。 

（４）手洗い及び手指のアルコール消毒等、衛生対策の徹底をお願いします。 

（５）会場内は、定期的な換気を行うため、寒暑調節のできる服装でお願いします。 

 

９．問い合わせ先  岡山県社会福祉協議会 福祉支援部 福祉人材支援班（担当：角南） 

         〒700-0807 岡山市北区南方２丁目１３－１きらめきプラザ3階 

         TEL(086)226-2888   FAX(086)226-3557 

mailto:jinzaicenter@fukushiokayama.or.jp

