
 

 

 

 

Let’s 子育て応援団！ 

子育てサポ－タ－養成講座 

開催のご案内  

 

“子育てサポ－タ－”ってなに？ 
今、“子育て”に大きな関心が向けられています。これからの子育て支援には、家族だけで

なく身近な地域住民の方々の支援が求められています。 

「子育てサポ－タ－」とは、地域での交流の場が少なく、悩み事を抱えている子育て中の人

を応援する人たちのことです。 

子育て中の親が望む子育てについて知り、サポ－タ－のノウハウを学び、 

地域を拠点に、子育て当事者と一緒になって、子育てを応援してくれる 

ボランティアを養成します。受講後は、子育て中の親子が安心して遊べる 

遊び場、集いの場つくりにサポ－タ－として是非、かかわって下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

養成講座内容（全５回） 

○ 基調講演 

楽しもう「子育て支援」 

お母さん、お父さんが望んでいる“子育て”ってなに？ 

○ 事例紹介（ワークショップ） 

「あなたの子育て力を活かすための講座」 

子育てサポ－タ－に求められるものって、何だろう。 

ワークショップを通じて、自己の資質を高めよう。 

○ 乳幼児安全法 

家庭内で想定される、緊急時の手当ての仕方、応急処置の仕方を学ぼう 

○ レクリエーション 

発育に会わせた遊びの提案  ～絵本とおもちゃを通じて～ 

どんなことを思って、こどもたちは、“おもちゃ”で遊んでいるんだろう。 

○ 実践 

町内にある子育てサロン“げんキッズ”で子育てを体験してみよう。 

主催：里庄町社会福祉協議会・子育て支援ボランティア“フレンズ” 

 



開 催 要 項 

＜対 象＞ 

子育てに関心のある方ならどなたでも（学生・男性の方もふるってご参加下さい。） 

＜参加費＞無 料 

＜申込締切＞ 各回開催日より １ヵ月前まで 

※ １回のみの参加も可能ですが、応募多数の場合は、５回全部受講される方を優先します。 

※ 申込は、下記の申込書に記入の上、下記連絡先までご連絡下さい。 

＜講座概要＞ 

回 日 程 講 師 開催場所 準備物 定 員 

第１回 
 ９月２２日（月）

13:30～15:30 

小ざくら保育園 副園長

小山淳子氏 

福祉会館 

２階研修室 
筆記用具 ３０名 

第２回 
１０月１４日（火）

13:30～15:30 

NPO 法人 子ども劇場 

笠岡センター 

理事長 宇野均恵氏 

福祉会館 

２階研修室 
筆記用具 ３０名 

第３回 
１１月 ４日（火）

13:30～16:30 

日赤岡山県支部 

講師：未定 

老人福祉センター

１階大広間 

実技あり 

運動できる服装で 
３０名 

第４回 
１１月１８日（火）

13:30～15:30 

NPO 法人 0-99 

おかやまおしえてネット 

代表理事 洲脇美智子氏

福祉会館 

２階研修室 

実技あり 

運動できる服装で 
３０名 

第５回 

※注１ 

１１月２０日（木）

～ 

１２月１１日（火）

10:00～12:00 

子育てサロン“げんキッズ”

開催時間中（毎週火・木）

中央公民館 

２階児童室 

現場実習 

運動できる服装で 

各回調整

３～５名

ずつ 

※注１：開催期間中のご都合の良い日１日の参加でかまいません。  

※ 全講座出席された方は、子育てサポーター養成講座 修了証をお渡しします。 

【申込先・問い合わせ先】 

社会福祉法人 里庄町社会福祉協議会 

〒７１９－０３０１ 浅口郡里庄町里見１１０７－２（老人福祉センター内） 

電話 ０８６５－６４－７２１８  FAX ０８６５－６４－７２４０ 

                                               
（切り取り） 

子育てサポーター養成講座 参加申込書 

氏
ふり

名
がな

                        ○を付けて下さい 

住 所                      第１回目：参 加・不参加

電 話                      第２回目：参 加・不参加

                         第３回目：参 加・不参加 

                         第４回目：参 加・不参加 

                         第５回目：参 加・不参加 

                       （第５回目の日程については、後日調整します） 

※ 当てはまるものに、○を付けて下さい。 

子育て中の方・子育て OB・民生委員・ 

児童委員・ボランティア・愛育委員・婦人会

一般・その他（     ） 



子育てサポーター養成講座（全５回） 
Let’s 子育て応援団 
～地域での子育てを応援してくれる子育てサポーターを養成します～ 
第１回目 【基調講演】 

９月２２日（月）１３：３０～１５：３０ 
楽しもう「子育て」 
講師 小ざくら保育園 副園長 小山淳子氏 
会場 里庄町福祉会館 ２階 研修室 

 
第２回目 【講義・ワークショップ】 
 １０月１４日（火）１３：３０～１５：３０ 
あなたの子育て力を活かすための講座 
講師 NPO 法人 子ども劇場 笠岡センター 理事長 宇野均恵氏 
会場 里庄町福祉会館２階 研修室 

 
第３回目 【乳幼児安全法】 
 １１月 ４日（火）１３：３０～１６：３０ 
 乳幼児安全法 
 講師 日赤岡山県支部  
 会場 里庄町老人福祉センター １階 大広間 
 
第４回目 【レクリエーション・実技】 
 １１月１８日（火）１３：３０～１５：３０ 
 発育に合わせた遊びの提案 ～絵本とおもちゃを通じて～ 代表理事 洲脇美智子氏 
 講師 NPO 法人 おかやまおしえてネット  
 会場 里庄町福祉会館 ２階 研修室 
 
第５回目【実践】 
 １１月２０日（木）～１２月１１日（火） 
１０：００～１２：００（毎週火・木） 
 子育てサロン “げんキッズ”にて実習（期間中１回、１回３～５人まで） 
 場所 里庄町老人福祉センター ２階 児童室 
 
◆参加対象 子育てに関心のある方ならどなたでも 
      ※ 当日託児はありません。 
◆参加定員 各回３０名 
◆申込締切 定員になり次第締め切ります。 
◆申込方法 募集要項の参加申込書に必要事項を記入して、郵便、またはFAXにて。

◆申込先 
 里庄町社会福祉協議会 
 浅口郡里庄町里見１１０７－２ 
 電話０８６５－６４－７２１８ FAX０８６５－６４－７２４０ 




